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Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHe-3VMHUN
HeHb: noHenenbHUK
Hepensa: 1
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwy, HanMeHoBaHWe Macca THYeckas
ped, bniona nopuyu b XK Y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
7MiM lMoarapHUpoBKa M3 CBEXMX OrypLOB 30 0,21 0,03 0,57 3,3 0,02 2,1 0,03 51 9 42 0,15
294/M/C BuToukmM 13 MHoenkn 100 14,53 6,92 10,92 163,03 0,06 0,6 6,7 1,17 18,02 153,63 17,91 1,32
142/M/C[} Pary oBoLlHoe 180 3,68 6,46 21,53 160,78 0,16 46,5 840 3,04 50,92 101,76 48,89 1,63
388/M/C HanuTok 13 WwunoBHmka (cypon 200 0,54 0,22 7,73 45,44 0,01 160 130,72 0,61 9,6 2,72 2,72 0,48
CTEBUM)
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 1,98 0,36 11,89 59,4 0,05 0,3 8,7 45 14,1 1,17
Wroro 3a 3aBTpak 550 | 20,94 13,99 52,64 431,95 0,3 209,2 977,42 515 92,34 312,11 87,82 4,75
MpomexyTouHOE NUTaHne
OpexoBo-thpykToBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M MaHgapwH 100 0,8 0,2 75 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHne 220 5,9 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
06ep,
67/M/CQ BuHerpet oBOLYHOM 100 1,52 8,52 8,15 115,87 0,07 10,17 272,67 3,82 27,68 46 21,05 0,87
82/M/C[ Bopuy 13 caexen kanycTbl ¢ 255 1,92 5,67 10,08 99,78 0,06 19,98 203,25 2,39 41,35 52,72 24,24 1,13
kapTocbenem u cmetaHoit 10%
245/M/C BedbcrporaHos 13 roBsiauHbI 100 17,33 16,83 58 243,77 0,08 2,57 15,17 2,88 42,26 193,46 28,24 2,54
171/M/ICT Kawwa rpeyHeBas paccbinyatas 180 7,86 2,06 35,63 192,19 0,26 0,5 16,9 186,85 125,06 | 4,21
349/M/C KomnoT 13 cyxodpykToB (cupon 200 0,37 0,02 10,04 43,01 0,34 0,51 0,17 18,87 13,09 51 1,02
CTEBWM)
Xneb pxaHoil 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wroro 3a 06eq 895 | 32,96 33,82 93,49 813,42 0,56 33,06 4916 10,36 | 164,46 582,12 231,89 | 12,11




I'Ipomex(yTquoe nUTaHne

OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M Abnoko 100 04 04 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 2,2
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 55 5,12 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
Wtoro 3a AeHb 56,65 49,92 164,34 | 1356,35 0,94 264,72 | 167595 | 18,81 | 58548 1083,3 384,89 | 17,25
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHEe-3MMHUI
OdeHb: BTOPHUK
Hepensa: 1
lMuwesble BeLecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne MMpuem N1y, HarMeHoBaHNe Macca TH4eckas
ped. onioga nopLum b X y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71M lMograpH1poBKa 13 3enNeHoro 30 0,93 0,06 1,95 12 0,03 3 15 0,06 6 18,6 6,3 0,21
ropoLLKa
215/M/C Owmnert 6enkoBbI NapoBoi 50 4,86 2,21 1,07 43,48 0,01 0,18 1,4 0,88 20,8 23,44 5,56 0,09
174/M/IC[Q Kawwa rpeyHeBas MornoyHas 250 10,13 3,45 36,17 216,27 0,28 1,44 111 043 | 147,68 261,57 123,76 | 3,76
382/M/C Kakao Ha monoke (cupon cTesun) 200 3,56 2,83 4,69 59,62 0,02 0,53 9,02 0,01 111,92 106,3 29,46 0,97
8,18 Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 570 | 22,65 9,13 62,9 426,41 0,42 515 36,52 1,86 | 300,32 481,91 187,64 6,9
MpomexyTouHOE NUTaHue
OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M FAbnoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHne 220 55 5,12 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
06ep,
20/M/C Carnat 13 CBeXMX orypLoB 100 0,77 51 2,75 59,9 0,03 71 2,32 24,38 34,05 13,67 0,57
98/M/CQ Cyn KpecTbsHCKUA C NEPROBOM 250 10,54 11,59 14,25 203,93 0,06 20,6 232 2,45 32,6 42,68 20,89 0,81
Kpynow Ha KypuHom bynboHe
294/m/C Butouku 3 nHgenkn 100 14,53 6,92 10,92 163,03 0,06 0,6 6,7 1,17 18,02 153,63 17,91 1,32
142/M/C[ Pary oBoLHoe 180 3,68 6,46 21,53 160,78 0,16 46,5 840 3,04 50,92 101,76 48,89 1,63
342/M/C KomnoT 13 BuwwHM (cupon cTeBum) 200 0,16 0,04 2,13 10,4 0,01 3 0,06 74 6 5,2 0,1
Xneb pxaHoi 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wroro 3a O6en 890 | 33,64 30,83 75,37 716,84 0,41 77,8 1078,7 9,64 | 150,72 428,12 134,76 | 6,77




I'Ipomex(yTquoe nuTaHne

OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M MarpapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 59 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
WToro 3a AeHb 57 43,04 150,98 | 1234,27 0,9 126,14 | 143464 | 1557 | 746,34 | 1066,62 | 380,01 | 13,89
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHe-3VMHUN
HeHb: cpepa
Hepensa: 1
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne Mpuem N1y, HaMMeHoBaHWe Macca TH4eckas
peLl. bnopa nopLum b X y LieHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71M MoarapHUpoBKa M3 CBEXMX 30 0,33 0,06 1,14 72 0,02 75 0,21 4,2 78 6 0,27
nomugopoB
268/M/C KoTtneTbl 13 roBAauHbI C COYCOM 130 15,98 12,56 14,08 233,4 0,10 2,0 52 2,38 32,6 181,68 32,00 2,99
CMeTaHHo-ToMaTHbIM, 100/30
129/M/C[ Bpokkonu Ha napy 180 5,92 3,24 8,45 21,58 0,14 188,39 65,47 2,7 103,68 140,34 44,62 1,57
3r7iMIC Yain ¢ numMoHOM (cupon cTeBun) 200 0,06 0,01 0,22 2,39 29 0,01 7,75 9,78 5,24 0,86
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 580 | 25,46 16,45 42,91 359,65 0,34 200,83 70,67 578 | 162,15 411,6 110,42 | 7,56
MpomexyTouHOE NUTaHUe
OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypr, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M MaHgapwH 100 0,8 0,2 75 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHue 220 59 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
06ep,
45/M/CQ Canat 13 6enoko4aHHoN KamycTbl 100 1,55 5,08 4,33 70,27 0,03 36,42 166,67 2,32 46,78 30,73 16,33 0,58
102/M/C[Q Cyn n3 oBoen co cmetaHoit 10% 255 1,79 4,75 10,96 94,38 0,08 20,73 203,25 1,91 28,68 51,01 20,85 0,76
232/m/C XeK 3aneyeHHblil C COycoM 130 22,6 6,23 7,97 178,5 0,20 6,58 312,6 1,49 60,62 348,40 63,24 1,58
TomatHbIM, 100/30
125/M/IC[Q KapTodhens oTBapHoi 180 3,72 0,74 30,32 143,22 0,23 37,2 0,19 23,02 108,78 43,04 1,7
342/m/C Komnot 13 ceexux s6mok (cupon 200 0,16 0,16 3,93 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 44 3,6 0,88
CTEBWM)
Xneb pxaHoil 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wroro 3a 06eq 925 | 33,73 17,68 81,3 623,99 0,64 104,93 684,52 6,59 182,9 633,27 175,26 | 7,84




I'Ipomex(yTquoe nuTaHne

338/M Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 2,2
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
OpexoBo-tbpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 55 5,12 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
WToro 3a AeHb 61,42 38,78 143,5 1129,21 1 296,71 742,73 14,15 | 628,77 | 1161,96 | 333,99 | 15,82
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHe-3VMHUN
HeHb: uyeTBepr
Hepensa: 1
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne MMpuem N1y, HarMeHoBaHNe Macca TH4eckas
ped. onioga nopLum b X y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
223IM/C 3anekaHka 13 TBOpora ¢ COycom 200 27,48 11,62 16,0 284,65 0,10 6,78 47,85 2,03 | 224,29 325,32 52,20 1,18
ArogHsIM (cupon cresum), 150/50
379/M/C HanuTok KoelHbIin Ha Monoke 200 3,36 1,51 9,97 67,2 0,04 1,52 10 125,72 90 14 0,1
(cupon cTeBun)
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 440 | 34,01 13,71 44,94 446,89 0,22 8,3 57,85 2,51 363,93 487,32 88,76 3,15
MpomexyTouHOE NUTaHue
OpexoBo-thpykToBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M FAbnoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Utoro 3a [pomexyTouHoe nuTaHMe 220 55 512 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 | 164,24 143,87 50,37 2,77
06ep,
55/M/C[] Canat 13 CBeKIbl C CONEHbIM 100 1,22 51 6,13 76,03 0,02 8,08 1,75 2,3 37,22 37,98 18,67 1,1
OrypLoB
102/M/C[Q Cyn kapTogenbHbIN C FopoXoM Ha 250 13,8 7,31 19,58 213,6 0,24 12,03 228 2,46 39,71 109,36 39,3 2,04
roBsikbem OynboHe
268/M/C] KoTneTsbl 13 roBAguHbI C COyCOM 130 15,98 12,56 14,08 233,4 0,10 2,0 52 2,38 32,6 181,68 32,00 2,99
cMeTaHHo-TomaTHbIM, 100/30
139/M/CTQ Kanycra TywweHas 180 4.4 6,38 13,01 129,7 0,08 95,94 72 2,93 109 82,82 40,7 1,55
349/m/C Komnot 13 cyxodpykToB (cupon 200 0,37 0,02 10,04 43,01 0,34 0,51 0,17 18,87 13,09 51 1,02
CTEBWM)
Xneb pxaHoil 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wroro 3a 06eq 920 | 39,73 32,09 86,63 814,58 0,53 118,43 307,46 10,84 | 2548 514,93 163,97 | 11,04




I'Ipomex(yTquoe nUTaHne

338/M ManpapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
OpexoBo-thpyKkToBas cMecb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHNe 220 59 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
Wroro 3a geHb 76,53 49,86 150,87 | 1390,04 0,82 154,47 412,57 1515 | 894,23 | 1157,21 308,33 | 14,56
Bo3pacTtHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHe-31MHUN
OeHb: natHuua
Hepensa: 1
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne MMpuem nuwy, HarMeHoBaHWe Macca TH4eckas
ped. bniona nopLmm ) X Y LIeHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71M MoarapHUpoBKa K3 CBEXMX 30 0,33 0,06 1,14 72 0,02 75 0,21 4,2 78 6 0,27
NoMMAOPOB
232IM/C Xek 3aneyeHHblil ¢ Coycom 130 22,6 6,23 7,97 178,5 0,20 6,58 312,6 1,49 60,62 348,40 63,24 1,58
TomaTtHbIM, 100/30
125/M/IC[ KapTodbenb otBapHoit 180 3,72 0,74 30,32 143,22 0,23 37,2 0,19 23,02 108,78 43,04 1,7
3r7iMIC Yain ¢ numMoHOM (cupon cTeBun) 200 0,06 0,01 0,22 2,39 29 0,01 7,75 9,78 5,24 0,86
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 580 | 29,83 7,62 58,67 426,37 0,53 54,18 312,6 2,38 | 109,51 546,71 140,08 | 6,28
MpomexyTouHOE NUTaHue
OpexoBo-thpykToBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypr, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M MaHgapwH 100 0,8 0,2 75 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHne 220 5,9 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
06ep,
24,00 Carnat 13 CBeXMX MOMULOPOB W 100 0,98 5,15 3,63 66,05 0,05 15,98 2,6 23,27 32,65 17,03 0,77
OorypLoB
88/M/C[} LLn n3 cBexelr kanycTbl ¢ 255 2,43 6,75 11,5 117,69 0,08 38,38 263,25 2,84 49,96 60,91 26,8 0,97
kapTodbenem u cmetaHoit 10%
291/m/C M08 ¢ OTBapHON NTULEN 280 36,81 11,88 50,43 458,16 0,24 6,52 936,4 3,15 66,17 286,93 72,05 3,53
(nepnoBas kpyna)
342/M/Cq KomnoT 13 BuwwHM (cupon cTeBu) 200 0,16 0,04 2,13 10,4 0,01 3 0,06 74 6 5,2 0,1
8,23 Xneb pxaHoil 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wrtoro 3a 06eg 895 | 44,34 24,54 91,48 771,1 0,47 63,88 1199,65 9,25 164,2 476,49 149,28 | 7,71




I'Ipomex(yTquoe nUTaHne

338/M Abnoko 100 04 04 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 2,2
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
OpexoBo-tbpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 55 5,12 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
Wtoro 3a AeHb 739 36,02 165,51 | 1298,85 1,02 14429 | 142957 | 13,17 | 5724 1138,07 | 336,33 | 14,44
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHe-3VMHUN
HeHb: noHeaenbHUK
Hepensa: 2
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne MMpuem N1y, HarMeHoBaHNe Macca TH4eckas
ped. onioga nopLum b X y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71M lMograpHUpoBKa 13 CBEXMX OrypLIOB 30 0,21 0,03 0,57 3,3 0,02 21 0,03 51 9 4,2 0,15
291/MiCQ MnoB ¢ OTBapHOM NTULEH 280 36,81 11,88 50,43 458,16 0,24 6,52 936,4 3,15 66,17 286,93 72,05 3,53
(nepnoBas kpyna)
388/M/C HanuTok 13 WwunosHmka (cypon 200 0,54 0,22 7,73 45,44 0,01 160 130,72 0,61 9,6 2,72 2,72 0,48
CTEBUM)
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 550 | 40,73 12,71 71,75 601,94 0,35 168,62 | 1067,12 4,27 94,79 370,65 101,53 | 6,03
MpomexyTouHOE NUTaHUe
338/M Fbnoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
OpexoBo-thpykTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHne 220 55 5,12 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
06ep,
39/M Canart u3 kaptoderns, Kykypyabl 100 1,5 5,23 8,78 89,2 0,05 8,78 368, 1 2,33 21,8 44,45 19,87 0,67
KOHCEpBMPOBAHHOW, orypLa
COMEHOrO 1 MOPKOBM
99/M/ICO Cyn n3 oBoLen co cmetaHoit 10% 255 1,79 4,75 10,96 94,38 0,08 20,73 203,25 1,91 28,68 51,01 20,85 0,76
260/M/C ynswW 13 roBsaNHbI 100 16,47 14,83 3,34 212 0,07 2,35 3,01 16,17 167,73 23,8 2,42
171/M/ICT Kawwa rpeyHeBas paccbinyatas 180 7,86 2,06 35,63 192,19 0,26 0,5 16,9 186,85 125,06 | 4,21
342/m/C Komnot 13 ceexux s6mok (cupon 200 0,16 0,16 3,93 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 44 3,6 0,88
CTEBWM)
Xneb pxaHoil 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wroro 3a 06eq 895 | 31,74 27,75 86,43 725,37 0,56 35,86 573,35 843 | 107,35 544,44 221,38 | 11,28




I'Ipomex(yTquoe nuTaHne

OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
338/M MarpapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 59 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
WToro 3a AeHb 72,1 42,52 176,31 | 1398,67 0,93 22545 | 141531 13,8 | 509,47 | 1033,11 360,63 | 17,23
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHe-3VMHUN
OdeHb: BTOPHUK
Hepensa: 2
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne MMpuem N1y, HarMeHoBaHNe Macca TH4eckas
ped. onioga nopLum b X y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71M lMograpH1poBKa 13 3enNeHoro 30 0,93 0,06 1,95 12 0,03 3 15 0,06 6 18,6 6,3 0,21
ropoLLKa
215/M/C Owmnert 6enkoBbI NapoBoi 50 4,86 2,21 1,07 43,48 0,01 0,18 1,4 0,88 20,8 23,44 5,56 0,09
174/M/IC[Q Kawwa rpeyHeBas MornoyHas 250 10,13 3,45 36,17 216,27 0,28 1,44 111 043 | 147,68 261,57 123,76 | 3,76
382/M/C Kakao Ha monoke (cupon cTesun) 200 3,56 2,83 4,69 59,62 0,02 0,53 9,02 0,01 111,92 106,3 29,46 0,97
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 570 | 22,65 9,13 62,9 426,41 0,42 515 36,52 1,86 | 300,32 481,91 187,64 6,9
MpomexyTouHOE NUTaHue
OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M MaHgapuH 100 0,8 0,2 75 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHne 220 5,9 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
06ep,
45/M/CQ Canat 13 6enoko4aHHoM kamycTbl 100 1,55 5,08 4,33 70,27 0,03 36,42 166,67 2,32 46,78 30,73 16,33 0,58
98/M/CQ Cyn KpecTbsHCKUA C NEPROBOM 250 10,54 11,59 14,25 203,93 0,06 20,6 232 2,45 32,6 42,68 20,89 0,81
Kpynow Ha KypuHom bynboHe
294/m/C Butouku 3 nHgenkn 100 14,53 6,92 10,92 163,03 0,06 0,6 6,7 1,17 18,02 153,63 17,91 1,32
139/M/ICTQ Kanycra TywweHas 180 4.4 6,38 13,01 129,7 0,08 95,94 72 2,93 109 82,82 40,7 1,55
349/C/C Komnot 13 cyxodpykToB (cupon 200 0,37 0,02 10,04 43,01 0,34 0,51 0,17 18,87 13,09 51 1,02
CTEBWM)
Xneb pxaHoi 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wtoro 3a 06en 890 | 3535 30,71 76,34 728,74 0,32 153,9 477,88 9,64 | 242,67 412,95 129,13 | 7,62




I'Ipomex(yTquoe nuTaHne

OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M Abnoko 100 04 04 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 2,2
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 55 5,12 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
Wtoro 3a AeHb 58,26 42,95 151,78 | 1243,18 0,83 182,53 895,09 15,58 | 818,17 1055 374,61 | 14,64
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHEe-3MMHUI
HeHb: cpepa
Hepensa: 2
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne MMpuem N1y, HarMeHoBaHNe Macca TH4eckas
peLl. bnopa nopLum b X y LieHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71M MoarapHUpoBKa M3 CBEXMX 30 0,33 0,06 1,14 72 0,02 75 0,21 4,2 78 6 0,27
nomugopoB
268/M/C KoTtneTbl 13 roBAauHbI C COYCOM 130 15,98 12,56 14,08 233,4 0,10 2,0 52 2,38 32,6 181,68 32,00 2,99
cmeTaHHo-TomaTHbIM, 100/30
171/M/ICT Kawwa rpeyHeBas paccbinyatas 180 7,86 2,06 35,63 192,19 0,26 0,5 16,9 186,85 125,06 | 4,21
3r7iMIC Yain ¢ numMoHOM (cupon cTeBun) 200 0,06 0,01 0,22 2,39 29 0,01 7,75 9,78 5,24 0,86
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 580 | 27,4 15,27 70,09 530,26 0,46 12,44 52 3,58 75,37 458,11 190,86 | 10,2
MpomexyTouHOE NUTaHUe
OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M FAbnoko 100 04 04 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHue 220 55 512 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
06ep,
20/M/C Carnat 13 CBeXMX orypLoB 100 0,77 51 2,75 59,9 0,03 71 2,32 24,38 34,05 13,67 0,57
88/M/CQ} LLn n3 cBexeir kanycTbl ¢ 255 2,43 6,75 11,5 117,69 0,08 38,38 263,25 2,84 49,96 60,91 26,8 0,97
kapTodbenem u cmetaHoit 10%
232/m/C XeK 3aneyeHHblil C COycoM 130 22,6 6,23 7,97 178,5 0,20 6,58 312,6 1,49 60,62 348,40 63,24 1,58
TomaTHbIM, 100/30
125/M/IC[Q KapTodhens oTBapHoi 180 3,72 0,74 30,32 143,22 0,23 37,2 0,19 23,02 108,78 43,04 1,7
342/M/C KomnoT 13 BuwwHM (cupon cTeBum) 200 0,16 0,04 2,13 10,4 0,01 3 0,06 74 6 5,2 0,1
Xneb pxaHoil 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wroro 3a 06eq 925 | 33,59 19,58 78,46 628,53 0,64 92,26 575,85 75 182,78 648,09 180,15 | 7,26




I'Ipomex(yTquoe nuTaHne

338/M ManpapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 1 0,1
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
OpexoBo-tbpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 59 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
WToro 3a AeHb 63,08 39,71 164,04 | 1279,95 1,11 135,28 626,37 13,23 | 560,59 | 1211,87 | 40555 | 17,48
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHEe-3MMHUI
HeHb: uyeTBepr
Hepensa: 2
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne Mpyem UK, HaMMeHoBaHWe Macca Tyeckas
ped. onioga nopLum b X y LIEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
223IM/C 3anekaHka 13 TBOpora ¢ COycom 200 27,48 11,62 16,0 284,65 0,10 6,78 47,85 2,03 | 224,29 325,32 52,20 1,18
ArogHbIM (cupon ctesun), 150/50
379/M/C HanuTok KoelHbIin Ha Monoke 200 3,36 1,51 9,97 67,2 0,04 1,52 10 125,72 90 14 0,1
(cupon cTeBun)
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 440 | 34,01 13,71 44,94 446,89 0,22 8,3 57,85 2,51 363,93 487,32 88,76 3,15
MpomexyTouHOE NUTaHue
OpexoBo-thpykToBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M MaHgapuH 100 0,8 0,2 75 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHne 220 59 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 | 183,24 149,87 52,37 0,67
06ep,
49/M/C Canat BUTaMWUHHbIN 2 8apuaHm 100 2,1 513 577 78,37 0,06 26,85 275 2,38 43,04 46,91 20,66 0,72
102/M/C[Q Cyn kapTogenbHbIN C FopoXoM Ha 250 13,8 7,31 19,58 213,6 0,24 12,03 228 2,46 39,71 109,36 39,3 2,04
roBsikbem OynboHe
268/M/C[] KotneTbl 13 roBaauHbI 100 15,41 11,62 12,09 2145 0,09 1,1 2,34 20,2 167,61 27,78 2,83
142/M/C[ Pary oBoLHoe 180 3,68 6,46 21,53 160,78 0,16 46,5 840 3,04 50,92 101,76 48,89 1,63
342/m/C Komnot u3 ceexux s6mok (cupon 200 0,16 0,16 3,93 18,8 0,01 4 2 0,08 6,4 44 3,6 0,88
CTEBWM)
Xneb pxaHoi 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34
Wroro 3a 06Gep 890 | 39,11 31,4 86,69 804,85 0,65 90,48 1345 10,9 | 177,67 520,04 168,43 | 10,44




I'Ipomex(yTquoe nuTaHue

338/M Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 2,2
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
OpexoBo-tbpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Uroro 3a MpomexyTouHoe NuTaHne 220 55 5,12 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
WToro 3a AeHb 75,7 49,12 150,43 | 1377,36 0,91 126,88 1216,67 | 15,17 | 825,29 1156,53 | 310,87 | 14,12
Bo3spacTHas
KaTeropus 12-18 net
Ce3oH OCEHHEe-3MMHUI
OeHb: natHuua
Hepensa: 2
lMuwesble BellecTsa (r) OHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Ne MMpuem N1y, HarMeHoBaHNe Macca TH4eckas
peL. bnopa nopLum b X y LieHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71M MoarapHUpoBKa 13 CBEXMX 30 0,33 0,06 1,14 7,2 0,02 75 0,21 4,2 78 6 0,27
MOMMAOPOB
232IM/C XeK 3aneyeHHblil ¢ Coycom 130 22,6 6,23 7,97 178,5 0,20 6,58 312,6 1,49 60,62 348,40 63,24 1,58
TomaTtHbIM, 100/30
125/M/IC[ KapTodbenb otBapHoit 180 3,72 0,74 30,32 143,22 0,23 37,2 0,19 23,02 108,78 43,04 1,7
3r7iMIC Yain ¢ numMoHOM (cupon cTeBun) 200 0,06 0,01 0,22 2,39 29 0,01 7,75 9,78 5,24 0,86
Xneb pxaHo-NLIEHNYHBIN 40 3,17 0,58 19,02 95,04 0,08 0,48 13,92 72 22,56 1,87
Wroro 3a 3aBTpak 580 | 29,83 7,62 58,67 426,37 0,53 54,18 312,6 2,38 | 109,51 546,71 140,08 | 6,28
MpomexyTouHOE NUTaHUe
OpexoBo-thpyKkTOBasi CMeCb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
338/M FAbnoko 100 04 04 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Uroro 3a MpomexyTouHoe nuTaHue 220 55 512 25,06 172,52 0,09 11,44 55,81 2,09 164,24 143,87 50,37 2,77
06ep,
32/M/C Carnat MOpKOBHbI 100 1,3 51 6,9 79,95 0,07 5 2000 2,6 33,13 56,35 38,37 0,75
82/M/CQ Bopuy 13 cexen kanycTbl ¢ 255 1,92 5,67 10,08 99,78 0,06 19,98 203,25 2,39 41,35 52,72 24,24 1,13
kapTodbenem u cmetaHoit 10%
293/M/C KypnHoe chure 3aneyeHHoe ¢ 130 30,20 9,11 1,99 212,37 0,13 3,76 61,64 0,95 36,24 240,70 31,28 2,03
COYCOM CMETaHHO-TOMATHbIM,
100/30
129/M/C[Q Bpokkonu Ha napy 180 5,92 3,24 8,45 21,58 0,14 188,39 65,47 2,7 103,68 140,34 44,62 1,57
349/M/C KomnoT 13 cyxodpykToB (cupon 200 0,37 0,02 10,04 43,01 0,34 0,51 0,17 18,87 13,09 51 1,02
CTEBWM)
Xneb pxaHoil 60 3,96 0,72 23,79 118,8 0,09 0,6 17,4 90 28,2 2,34




Wroro 3a 06eg 925 | 43,67 23,86 61,25 575,49 0,49 21747 | 2330,87 ‘ 9,41 ‘ 250,67 593,2 171,81 8,84
I'Ipomex(yTquoe nutaHne
338/M MarpapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 1 0,1
Worypt, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 124 95 15
OpexoBo-thpyKkToBas cMecb 20 1,5 3,72 8,26 73,52 0,03 0,84 40,81 1,89 24,24 37,87 26,37 0,57
Utoro 3a ﬂpoMe)KyTquoe nuTaHue 220 59 4,92 22,76 163,52 0,12 39,44 50,81 2,09 183,24 149,87 52,37 0,67
Wtoro 3a AeHb 74,47 36,13 139,11 1141,69 1,02 2754 1892,18 | 13,41 644,4 1240,48 350,65 | 15,47




		2023-06-23T16:38:46+0300
	Гелиева Фатима Семкаевна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




