
Учебный план 10 класса на 2023-2024 учебный год 

универсальный профиль с углубленным изучением истории, обществознания, 

математики, физики 
 

Вариант №5 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной 

недели (с изучением государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Предметная область Учебные предметы 

(базовый уровень) 

Кол-во 

часов 

Учебные предметы 

(углубленный уровень) 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2   

Литература 3   

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном 

(осетинском) языке 

Родной (осетинский) 

язык 

1   

Литературное чтение на 

родном (осетинском) 

языке 

2   

ТКО 1   

Иностранный язык Английский язык 3   

Математика и 

информатика 

  Математика  5+1 

Информатика  1   

Общественно-

научные предметы 

География  1   

  История (Россия в 

мире) 

2+1 

  Обществознание 

(Право, Экономика) 

2+1 

Естественно-

научные предметы 

Физика (Астрономия, 

Экология) 

2   

Химия (Экология) 1   

Биология (Экология) 1   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1   

Индивидуальный проект       1 

Итого 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

37 

 

 
 

 

 



 

Годовой учебный план 10 класса на 2023-2024 учебный год 

универсальный профиль с углубленным изучением истории, обществознания, 

математики, физики 

 

Вариант №5 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной 

недели (с изучением государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Предметная область Учебные предметы 

(базовый уровень) 

Кол-во 

часов 

Учебные предметы 

(углубленный уровень) 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68   

Литература 3/102   

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном 

(осетинском) языке 

Родной (осетинский) 

язык 

1/34   

Литературное чтение на 

родном (осетинском) 

языке 

2/68   

ТКО 1/34   

Иностранный язык Английский язык 3/102   

Математика и 

информатика 

  Математика  5+1/204 

Информатика  1/34   

Общественно-

научные предметы 

География  1/34   

  История (Россия в 

мире) 

2+1/102 

  Обществознание 

(Право, Экономика) 

2+1/102 

Естественно-

научные предметы 

Физика (Астрономия, 

Экология) 

2/68   

Химия (Экология) 1/34   

Биология (Экология) 1/34   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34   

Индивидуальный проект    1/34 

Итого 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

37 

 

 

 
 



 

 

Учебный план 11 класса на 2023-2024 учебный год 

универсальный профиль с углубленным изучением истории, обществознания и 

физики 

 

Вариант №5 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной 

недели (с изучением государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Предметная область Учебные предметы 

(базовый уровень) 

Кол-во 

часов 

Учебные предметы 

(углубленный уровень) 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2+1   

Литература 3   

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном 

(осетинском) языке 

Родной (осетинский) 

язык 

1   

Литературное чтение на 

родном (осетинском) 

языке 

2   

Иностранный язык Английский язык 3   

Математика и 

информатика 

Математика 5   

Информатика  1   

Общественно-

научные предметы 

География  1   

  История (Россия в 

мире) 

2+2 

  Обществознание 

(Право, Экономика) 

2+2 

Естественно-

научные предметы 

Физика (Астрономия, 

Экология) 

2 * один час на изучение физики 

отводится из внеурочной деятельности 

Химия (Экология) 1   

Биология (Экология) 1   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1   

Индивидуальный проект      1 

Итого 35 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 

Учебные недели 34 

Всего часов 1190 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

37 

 

 
 

 



 

 

 

Годовой учебный план 11 класса на 2023-2024 учебный год 

универсальный профиль с углубленным изучением истории, обществознания и 

физики 

 

Вариант №5 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной 

недели (с изучением государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Предметная область Учебные предметы 

(базовый уровень) 

Кол-во 

часов 

Учебные предметы 

(углубленный 

уровень) 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2+1/102   

Литература 3/102   

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном 

(осетинском) языке 

Родной (осетинский) 

язык 

1/34   

Литературное чтение на 

родном (осетинском) 

языке 

2/68   

Иностранный язык Английский язык 3/102   

Математика и 

информатика 

Математика 5/170   

Информатика  1/34   

Общественно-

научные предметы 

География  1/34   

  История (Россия в 

мире) 

2+2/136 

  Обществознание 

(Право, Экономика) 

2+2/136 

Естественно-

научные предметы 

Физика (Астрономия, 

Экология) 

2/68 * один час на изучение физики 

отводится из внеурочной 

деятельности 

Химия (Экология) 1/34   

Биология (Экология) 1/34   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34   

Индивидуальный проект     1/34 

Итого 35 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 

Учебные недели 34 

Всего часов 1190/1190 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

37 
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